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Paradies lockt mit Highlights

Nordjylland (DK). Nordjylland, wo Nord- und Ost-
see sich vereinen, zeigt sich Danemark von sei-
ner schonsten Seite, rau und sanft zugleich. Hier
erwarten Besucher einzigartige Naturerlebnisse,
kulinarische Spezialitaten und sportliche Heraus-
forderungen. Wer die Ruhe sucht, sollte Laesg ei-
nen Besuch abstatten. Die Ostseeinsel ist nicht
nur diinn besiedelt, sondern auch Heimat der ein-
zigartigen Tanghauser.

Mindestens genauso idyllisch an der Nordsee steht
der berGhmte Leuchtturm von Rubjerg Knude. Hier
laden kilometerlange Strande zum Spazieren ein.
Und weil Seeluft bekanntermalRen hungrig macht,
hat die nordjyllandische Kiiche einen ausgezeichne-
ten Ruf. Besonders beliebt:

Jomfruhummer, Austern aus dem Limfjord und Vild-
mose Kartoffeln, die in den luftigen Torfbdden einen
einzigartigen Geschmack entwickeln. Die kulinari-
sche Entdeckungsreise muss nichtin den zahlreichen
Restaurants enden. Auf Laesg schopft man Salz wie
im Mittelalter und kann danach den Seehunden beim
Sonnenbaden zuschauen. Dank lokalem Bier, selbst
gebrauter Schnapse und regionalem Wein bleibt in
Nordjylland auRerdem kein Gaumen trocken.

Wer dann noch etwas flr den stuen Zahn braucht,
kommt in einer der vielen Bonbon-Manufakturen von
Lekken auf seine Kosten.

Die Region ist, dank ihrer Lage zwischen Nord- und
Ostsee, auch ein Paradies fur Wassersportler. Kiten,
Windsurfen und Wellenreiten bieten viel Aktion in tol-
ler Naturkulisse.

Und wenn Wind und Wellen mal auf sich warten las-
sen, bietet das Moor Lille Vildmose neben den einzig-
artigen Naturerlebnissen und sportlichen Herausfor-
derungen, spannende Wanderungen; Begegnungen
mit Wildtieren sind hier nicht ausgeschlossen.

Wer es schneller mag, kann z. B. den Slettestrand
kilometerweit mit dem Mountainbike entlangfahren.
Die kulinarischen Spezialitdten runden das gute An-
gebot ab. So bietet die Region Nordjylland sowohl
Faulenzern als auch Actionjunkies genau das, was
Sie zum Abschalten brauchen.
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